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Dolce vita
Preco sa neoplati precukrit
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Narast obezity a dalSich pridruzenych ochoreni poukazuje na privysoky prijem cukru a zla
Zivotospravu. Naklady zdravotnictva priamo spojené s obezitou sa pohybuju vo vyske 2 az
7 % celkovych roénych nakladov, ¢o podla odhadov predstavuje na Slovensku 90 az 245
mil. eur. Nepriame naklady mozu byt aZ trojnasobne vysSie. S cielom motivovat k zdravsej
spotrebe preto viaceré krajiny zaviedli dane na nezdravé potraviny ', zktorych
najpopularnejSie su dane na sladené napoje. Pri cukre, podobne ako pri cigaretach
aalkohole, totiz v koneénom désledku nenesti negativne externé naklady len spotrebitelia,
ale ajzdravotnictvo financované z verejnych zdrojov. K zdravsej spotrebe by zarovein mohla
prispiet aj lepsia a cielena regulacia, Specificky zamerana najma na deti a mladez.

Nadmerna spotreba cukruaumelych sladidiel’ vedie podla odbornikov k vaznym zdravotnym
problémom. Privysoka spotreba cukru vedie preukazatelne nielen k obezite, ale
sposobuje aj mnoho dalSich zdravotnych problémov ako diabetes 2. typu, metabolicky
syndroém, kardiovaskularne ochorenia, zubny kaz ako aj depresiu.

Problémom nie je len pridany cukor. Ovocné Stavy a dzusy obsahuji porovnatelné
mnozZstvo cukru ako kolové napoje. Takisto nahradzanie cukru umelymi sladidlami nie je
zdravsSim rieSenim, ich ¢asta konzumacia moéze podla expertov viest k rovnakym
zdravotnym problémom ako pri cukre, dokonca horsim3. Najznamejsie sladené napoje
obsahuju pat az sedem kociek cukru na jeden pohar.

Graf 1: Spotreba vsetkych foriem cukru
asladidiel (kg na osobu)

Graf 2: Spotreba vS§etkych foriem cukru
asladidiel, 2013 (krajiny OECD, kg na osobu)
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V celkovej spotrebe cukru a vyrobkov z neho sa Slovensko vypracovalo medzi popredné

"Potraviny s vysokym obsahom nasytenych tukov, transmastnych kyselin, volnych cukrov alebo soli
2Prirastok hmotnosti vyvolany umelymi sladidlami je vy$si ako pri samotnej sacharéze (Matos Feijo, 2013).
Taktiez (Swithers, 2013; Imamira, 2015; Greenwood, 2014)

3Podla pokusnych $tudii na zvieratach je prirastok hmotnosti vyvolany umelymi sladidlami dokonca vy$si ako
pri samotnej sachardze (Matos Feijo, 2013).
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spotrebu cukru, o 20 rokov neskér sme sa vypracovali na prvé miesto (graf 1). V roku
2013 bola priemerna spotreba Slovaka 49,7 kg ro¢ne (graf 2).

Zavysokou spotrebou cukru st najma sladené napoje*. Celkova spotreba nealkoholickych
napojov na Slovensku sa od roku 1993 zdvojnasobila®. Slovaci najviac piju ochutené
a prisladzané napoje, ktoré zo vSetkych nealko napojov tvoria polovicu (graf 3). Za
poslednych 20 rokov ich spotreba na jedného obyvatela dramaticky stupla - takmer
trojnasobne (graf 4). Spotreba sirupovych napojov® ma klesajucu tendenciu a Stavy
a nektare si udrzuju stabilnu Uroven.

Vacsina nadmernej
spotreby cukru pochadza
zo sladenych napojov

Graf 3: Podiel jedn. druhov nealko napojov Graf 4: Spotreba nealkoholickych napojov
na celk. spotrebe nealko napojov v SR (%) v SR (Ina1obyvatela)
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Obezita mbse stat Na liecbu chorob spojenych snadmernou konzumaciou cukru vynaklada slovenské
slovenské zdravotnictvo | 2dravotnictvo nemalé prostriedky. Odhaduje sa, Ze obezita stoji slovenské zdravotnictvo
90 — 700 mil. eur rocne @ 90 — 245 mil. eur ro¢ne. Ak pripocitame aj nepriame naklady (pridruzené ochorenia),
mobze tato suma predstavovat az 700 mil. eur. Priamo s obezitou sa tak spaja 2 -7 %
celkovych nakladov na zdravotnu starostlivost, po zohladneni nakladov na pridruzené
ochorenia to méze byt az 20 % celkovych nakladov’ (World Hunger Education Service,
2018). Celosvetovy hospodarsky vplyv obezity je porovnatelny s nasledkami fajcenia,
vojen Ci ozbrojeného nasilia. Ro¢ne spdsobuje nadvaha a obezita globalne az 4 milidny

umrti (The GBD 2015 Obesity Collaborators, 2017).

Graf 5: Podiel obéznych ludinad 18 rokov, v % z dospelého obyvatelstva
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4Zaposlednych 35 rokov vzrastla spotreba cukru o 19 % a sladené nealkoholické napoje st primarnym zdrojom tohto
dodato¢ného cukru (Johnson, 2009).

5 Posledny znamy Udaj je za rok 2016

8 Na hodnotu napoja st prepoditané koeficientom 9

7 Udaje vychadzaju z medzinarodnych studii, ktorych vysledky st aplikované na Slovensko. Odhadovanych 700 mil.eur za
Slovensko predstavuje 0,82 % HDP. Nepriame naklady obezity sa podla dalsich studii jednotlivych krajin hybu od 0,2 %
HDP az po 1,21% HDP v Nemecku a 1% HDP vo Francuzsku.
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Ze sa obezita dotyka aj Vyskyt obezity sa na Slovensku drzi mierne pod priemerom EU, je tam vsak jasny rasttici
Slovenska, dokazuju ~ trend. Vpripade ostatnych ochoreni spajanych s vysokou spotrebou cukru predbiehame
zdravotné vysledky = EU. Na Slovensku trpi obezitou 22 % dospelého obyvatelstva (graf 5), obéznych
adolescentov® je 7 % (WHO, 2018 a). Horsie vysledky dosahuju deti®, obezitou trpi az 11 %
(WHO, 2018 b). Rastie pocet hospitalizacii s chorobou obehovej sustavy (graf 6).
Hospitalizacie sischemickou chorobou srdca sa dari znizovat, nemusi vSak ist
o zlepSenie zdravia, ale olepSie manazovanie pacientov a efektivnejSiu ambulantnu

liecbu (graf 7).

Graf 6: Choroby obehovej stistavy, Graf 7: Ischemické choroby srdca,
hospitalizacie na 100 tis. obyvatelov hospitalizacie na 100 tis. obyvatelov
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Zdanenie kompenzuje Pri cukre, podobne ako pri cigaretach aalkohole, st dovodom pre zavedenie spotrebnej
spolocenské naklady = dane negativne externé naklady, ktoré nenesti len samotni spotrebitelia, ale zdravotnictvo
rovnako ako pri = financované zverejnych zdrojov. Slovenské zdravotnictvo je plne solidarne aspolu
cigaretach a alkohole = s odvodmi pracujucich financované aj zplatby §tatu. Sucasné prispevky vsak
nezohladnuju zdravotny Styl daného spotrebitela. Rovnako ani koneéna cena sladenych
napojov nezohladnuje externé naklady pre zdravotnictvo, ktoré vznikaju ich nadmernou

konzuméaciou.

Nizka koncova trhova cena sladenych napojov méze racionalizovat ich vyber zo strany
chudobnejsieho obyvatelstva. Porovnanie maloobchodnych cien balenych vod jedného
zo slovenskych predajcov potvrdzuje, ze nezdravé alternativy su niekedy cenovo
dostupnejSie ako ich zdravsi variant. Hoci v pripade balenych voéd moéze ist aj
o marketingovy nastroj, ako ,prilakat spotrebitela do predajne”. Ochorenia spojené
snadmernou konzumaciou cukru sa viac vyskytuju v chudobnejSich skupinach
obyvatelstva (podrobnejsie v boxe 1).

8Vo veku 10 —19 rokov
®Vo veku 6 -9 rokov, WHO uz viac ako 10 rokov realizuje systematické meranie obezity deti naprie¢ jednotlivymi krajinami -
European Childhood Obesity Surveillance Initiative (or COSI). Sucastou tejto iniciativy je aj Slovensko.

1zp = il


http://ulozisko.institutfinancnejpolitiky.sk/?file=IFP2%252FKomentare%252FDolce_vita_data.xlsx
http://ulozisko.institutfinancnejpolitiky.sk/?file=IFP2%252FKomentare%252FDolce_vita_data.xlsx

Nezdravé potraviny
zdanuje 14 krajin OECD
v sulade s odporucaniami
WHO

Zdanovanie sladenych
napojov je relativne
jednoduché a preto

rozSirené

Dan méze pozitivhe
ovplyvnovat spotrebitelov,
ale aj vyrobcov

BOX 1: Obezita ako ekonomicky fenomén

v, s

Najvyssi vyskyt obezity a diabetu 2. typu je vramci EU v skupinach obyvatelov s najnizs§im
vzdelanim aprijmom vnajchudobnejSich oblastiach. Nerovny pristup k zdravym
potravinam je jednym z dévodov, prec¢o socioekonomické faktory ovplyvnuju zlozenie
stravy atym padom aj zdravie populacie. S poklesom prijmu sa energeticky bohaté
potraviny s nizkou nutricnou hodnotou stavaju racionalnou volbou, pretoze su
najdostupnejsim spdésobom na zabezpecenie denného prijmu kalorii za dostupné ceny.
Vo vSeobecnosti plati, ze chudoba sa spaja s nizSimi absolutnymi vydavkami na
potraviny, nizkou spotrebou ovocia a zeleniny a nizSou kvalitou vyzivy (Drewnowski,
2004). Naproti tomu nutricne bohaté potraviny a vysokokvalitna strava su drahsie a teda
bohatsie zastupené v spotrebnom kosi vyssich prijmovych skupin (Drewnowski, 2009).
Suvislost medzi obezitou a vzdelanim potvrdzuju aj udaje Eurostatu (graf A), vSeobecne
sa javi tato suvislost silnejSia u zien nez u muzov.

Graf A: Podiel Zien s nadvahou/obezitou podla vzdelania vroku 2014 , %
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Negativne dosledky nadmernej spotreby nezdravych potravin na zdravie postupne vedu
kzvySenému zaujmu krajin zaviest ,dane na nezdravé potraviny anadpoje‘ '° v sulade
s odporuc¢aniami Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO). K maju 2018 malo takuto
dan zavedenu 14 z 36 krajin OECD™". Zo Siestich krajin OECD, ktoré maju vys$Siu spotrebu
cukru ako Slovensko, presne polovica zdariuje &i uz sladené napoje alebo sladkosti (graf
2). Konkrétne, Belgicko historicky zdanuje sladené napoje, sadzby naposledy zvySovalo
v rokoch 2016 a 2018. Viaceré mesta USA postupne zavadzaju dan na sladené napoje a
potraviny s vysokym obsahom cukru.

Najviac rozsirené je zdanenie sladenych napojov™. Oproti inym nezdravym potravinam je
zdanenie sladenych véd administrativne jednoduchsSie a obsahuje najmenej spornych
momentov. Sladené napoje su lahko identifikovatelné a maju relativne podobny obsah
cukru. Vyhodou je Siroka dostupnost zdravého substitutu, ktorym je voda. Sladené
napoje su z pohladu spotrebitelov lahko cenovo (niektoré lacnejSie ako balena voda) aj
fyzicky dostupné.

Dane vtejto oblasti moZu prispiet k zdraviu obyvatelstva viacerymi sposobmi. ZvySenie
ceny pomaha presvedcit spotrebitelov na zdravsiu alternativu (Rao, 2013). Ale moze byt

' Health-related taxes
13 krajin zdanuje sladené napoje, 4 krajiny zdaruiju cukrovinky a po jednej krajine tuky, slané pochutiny akavu
27danuje jch Belgicko, Chile, Finsko, Francuzsko, Madarsko, Mexiko, Norsko, Portugalsko, Turecko, Velka Britania,
LotysSsko, Irsko a niekolko samosprav v USA
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Aby bola dan uc¢inna, mala
by zvysit ceny aspon
020 %

ovplyvnené aj spravanie vyrobcov, ktori zniZzia obsah nezdravej zlozky v produkte v snahe
vyhnut sa zdaneniu, respektive ho znizit. Skusenosti s vplyvom zdanenia nezdravych
potravin a napojovv Boxe 2. Dalsimi nastrojmi na znizenie spotreby nezdravych potravin
moéze byt ich vyraznejSie oznacovanie v obchodoch, ako aj informacia o odporucanej
dennej davke.

BOX 2: Uéinnost zdanenia a sktisenosti vybranych krajin

Krajiny sa pri hodnoteniach zavedenia dani na nezadraveé poftraviny a ndpoje stretavajl

s réznymi vysledkami. U&innost zavedenia dane na nezdravé potraviny a ndpoje zavisi

od viacerych faktorov:

e reakcia spotrebitelov na vySSiu cenu tovarov (mozu si zacat kupovat podobné
produkty, ale menej zatazené danou, mézu zacat preferovat lacnejSie znacky, atd.),

e reakcia vyrobcov smerom k zmene zloZenia vyrobkov,

e vplyv tychto reakcii na dlhodobé zdravie. (Thomas a Brys, 2018)

Madarsko ma ako jedina krajina susediaca so Slovenskom od roku 2011 zavedené dane na
nezdravé potraviny a napoje. Zdanuje Siroku Skalu vyrobkov - sladené napoje (vratane
sirupov a energetickych napojov), sladkosti, dzemy, slané pochutiny a koreniny
s vysokym obsahom soli. Potravina je zdanovana len vtedy, ked obsah urditej zlozky
(nezdravej latky — soli, cukru, tuku) presiahne stanovenu hranicu. Vroku 2012 sa pri
prvom hodnoteni ukazalo, Ze najrychlejSie reagovali vyrobcovia. Asi 40 % dotknutych
vyrobcov znizilo (28 %) alebo odstranilo (12 %) nezdravé ingrediencie z vyrobkov. Predaj
zdanovanych nezdravych potravin klesol v priemere 027 % aich ceny vzrastli
v priemere 0 29 %.

Druhé hodnotenie vMadarsku vroku 2014 poukazalo najma na zmeny nakupného
spravania. Spotrebitelia nezaravych potravin si vreakcii na zavedenie dane vybrali
lacnejsi a ¢asto zdravsi vyrobok (7 - 16 % opytanych), spotrebovali menej nezdravého
vyrobku (5 — 6 %), zmenili znac¢ku vyrobku (5 — 11 %) alebo ich nahradili inymi potravinami
(¢asto zdravSou alternativou) (WHO, 2015 b).

V Mexiku dokazala dai na sladené napoje (zavedena v roku 2014) znizit ich spotrebu
012% za jediny rok. Dan je zavedena plosne na vSetky sladené napoje bez ohladu na
obsah cukru, na rozdiel od Madarska.

V pripade novej dane na sladené napoje vo Velkej Britanii zatial existuju len modelove
odhady dlhodobého vplyvu na zdravie.”™ Najvac¢si pozitivny vplyv na zdravie by mali
zaznamenat osoby mladsie ako 18 rokov.

Pre G¢innost dane je klti¢ové jej nastavenie, najma vysky sadzby. Vhodne navrhnuta dan na
sladené napoje moze zabezpedit znizenie ich spotreby, najmé ak sa ich kone¢na cena
zvysSi najmenej 0 20 % (WHO, 2015). NizSia sadzba dane moze plnit informativnu funkciu,
ktora ma tiez svoj vyznam v snahe znizit spotrebu, va¢siu mieru rozhodovania vsak
ponechava na spotrebitela. Viac k technickym podrobnostiam mozného nastavenia dane
v prilohe 2.

Potencialny vynos z tejto dane by mohol byt pouzity na rovnaky ucel aky ma samotna
dan, t. j. na programy pre zdravsiu populaciu (napr. kampane objasnujlce negativne
vplyvy nezdravych potravin, zdravotnu prevenciu, Sportové aktivity na Skolach, atd.). Na

'3 https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PllS2468-2667(16)30037-8/fulltext
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zaklade udajov o spotrebe nealkoholickych napojov sladenych cukrom aumelymi
sladidlami (vratane ovocnych a zeleninovych stiav, nektarov) za rok 2017 uvadzame
rézne alternativy vysSky zdanenia spolu s potencialnym vynosom dane.

Tabulka 1: Odhad vynosu dane - alternativy

Alternativa Priemer EU ALT1 FR HU
sadzba (eur/l) 0,15 0,1 0,07 0,02
vynos dane z cukru (mil. eur) 98,2 65,5 458 13,1
DPH (mil. eur) 19,64 13,09 9,17 2,62
Wnos (spolu) na obyvatela (eur) 2167 14,45 10,11 289

Zdrof: Prepocty IFP

Zmeny vdanovom systéme by podla WHO mali byt saéastou komplexného
Komplexna politika by preventivheho programu verejného zdravotnictva, pricom obzvlast ohrozenou kategoériou

mala regulovat aj fyzicky = su deti (WHO, 2016).

dostupnost a marketing
¢ Obmedzenie cenovej dostupnosti (vdaka zdaneniu) by malo byt obzvlast uc¢inné

prave voci defom a mladym ludom. Ti by mali na zmenu ceny sladenych napojov
reagovat citlivejsie, pretoze ich cenova elasticita je vyssia (WHO, 2016 a).

¢ Okrem cenovej dostupnosti (zdanenia) potravin, WHO odporuca regulovatajich
realnu dostupnostareklamu. Napriklad obmedzenie predaja nezadravych potravin
v zariadeniach, v ktorych sa deti zhromazduju™ (WHO, 2010).

e Alternativnym pristupom je zobrazenie mnozZstva kalorii v jedlach a sladenych
napojov priamo v restauraciach a obchodoch.

e Specifickym problémom je regulacia marketingu nezdravych potravin. Marketing
zamerany na deti je velmi rozSireny a ucinny. Vyuziva presvedcivé techniky a je
pritomny cez viaceré kanaly, vratane televizie a socialnych médii (WHO, 2016 b).

e Mnohé krajiny, vratane Slovenska, sa snazia motivovat deti k zdravému
stravovaniu cez programy EU dotujlice ceny vybranych potravin ako mlieko &i
ovocie a zelenina priamo na $§kolach™.

K podpore zdravsieho stravovania deti sa pod tlakom verejnej mienky ¢oraz Castejsie
hlasia aj samotni vyrobcovia. V septembri 2018 sa jeden z vyrobcov sladenych
nealkoholickych napojov zaviazal stiahnut sladené napoje z automatov umiestnenych na
Skolach. V ponuke vSak nadalej ponechava nizko kalorické napoje sladené umelymi
sladidlami . Vyrobcovia nealkoholickych napojov na Slovensku sa v oktébri 2018
dobrovolne zaviazali, ze do roku 2020 postupne zniZia obsah pridaného cukru
v hapojoch 010 %."

Material prezentuje nazory autorov a Institutu finanénej politiky a Institutu zdravotnej
politiky, ktoré nemusia nevyhnutne odzrkadlovat oficidlne nazory Ministerstva financii
SR a Ministerstva zdravotnictva SR. Cielom publikovania komentara je podnecovat a
zlepSovat odbornu a verejnu diskusiu na aktualne témy. Citacie textu by sa preto mali
odkazovat na IFP a IZP (a nie MF SR a MZ SR), ako autora tychto nazorov.

4 Skoly, 8kolky, predskolské a Skolské zariadenia, detské kluby, inriska a podobne.

5 Napriklad program Skolské mlieko http://www.apa.sk/skolske-mlieko a Skolské ovocie a zelenina
http://www.apa.sk/skolske-ovocie-a-zelenina
®https://cz.coca-colahellenic.com/media/2827/ts_svk_coca-cola-dobrovo%C4%BEN%C3%BD-z%C3%A1vaezok-

unesda.pdf
7 https://nealkonapoije.sk/2018/10/10/vyrobcovia-nealkoholickych-napojov-znizia-obsah-pridaneho-cukru-o-dalsich-
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Priloha1

Prehlad krajin a sadzieb dane z nealkoholickych napojov

Tabulka 1: Prehlad krajin a sadzieb dane z nealkoholickych napojov

Krajina Napoje Obsah cukru Sadzbaveur/l
Belgicko Sladené cukrom a inymi sladidlami 0,12
Francuzsko Sladené cukrom a inymi sladidlami 0,07
LotySsko Sladené 0,07
Mexiko Sladené cukrom a inymi sladidlami 0,04
Norsko Sladené cukrom a inymi sladidlami 0,49
Finsko Sladené cukrom a <0,5gna100 mi 0,11
inymi sladidlami >0,5gna100 ml 0,22
Madarsko Sladené cukrom >8gnaio0 ml 0,02
irsko >=5ga<8gnaio0ml 0,16
>8gnai1d0 ml 0,24
Portugalsko Sladené cukrom a <8gnai100 ml 0,08
inymi sladidlami >8gnai1d0 ml 0,16
Velka Britania  Sladené cukrom a >=5ga<8gnai00ml 0,20
inymi sladidlami >=8gna100 ml 0,27
USA® Sladené cukrom (wrdtane (sadzba je na oz) 0,28
energetickych a Sportovych)
Chile Sladené napoje (vratane <= 6,25 gna 100 ml 10 % z maloobchodnej ceny
energetickych a sirupov) > 6,25 gna 100 ml 18 % z maloobchodnej ceny
Turecko Sladeng hapoje (yratane' 10 % z ceny pred DPH
energetickych a Sportovych)
USA: Navaio Cukrom a umelo sladené (vratane
N L ! Sportovych a energetickych, sirupov 2 % z hrubych prijmov
ation .
a koncentratov)
Belgicko Sirupy 0,72
Nérsko Sirupy 3,00
Madarsko Sirupy a koncentraty >8gnaio0 ml 0,64
Franctzsko Energetické napoje ggsﬁh kofeinu >= 220 mg 1,00
Madarsko Energetické metylxantiny > 16 mg na 0,13
100 ml
Népoje metylxantiny > 1 mg na 0,80

100 ml + taurin

Poznamka: Prepocet na euro priemernym kurzom za 1.Q.18 (zdroj: NBS)

'8 Albany, Berkeley, Boulder, Oakland, San Francisco, Philadelphia, Seattle

Zadroj: Thomas, Brys (2018)
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Priloha 2

Technické detaily dani na sladené napoje

Na dosiahnutie ciela je velmi dolezité spravne nastavenie dane. Zaroven je podstatné,
aby systém zdanenia bol nastaveny jednoducho a nevytvaral vysoké dodato¢né naklady
na strane statu a podnikatelov.

Predmet dane = Specificky produkt — napoj (jeho mnozstvo alebo cena) alebo obsah
cukru (sladidla) v produkte

Pri dani uvalenej na obsah jednej zlozky — cukru je dolezZité uréenie jej mnozstva
vo vyrobku. To mbze spobsobovat dodatocné naklady na laboratorne testy
a monitorovanie obsahu cukru.

Doélezité je zdanit celu kategoriu vyrobkov, kvéli moznym substiticiam v ramci
kategorie.

Staty zavadzaju dane predovsetkym na $pecifické produkty, pric¢om je délezité,
aby boli lahko identifikovatelné (kvéli administrativnym nakladom).

Odborné studie potvrdzuju, Zze umelé sladidla mézu byt rovnako Skodlivé ako
cukor a ze prirodny cukor (nepridany) v ovocnych dzdsoch nie je nijak zdravsi
ako cukor pridany. Preto vela krajin zdaruje spolu so sladenymi napojmi aj napoje
sladené umelymi sladidlami, ovocné dzusy a stavy, Ci sirupy.

Baza dane (tyka sa Specifického produktu) = mnozZstvo produktu alebo ad valorem

Mnozstvo napoja je skoér prepojené s mnozstvom nezdravej zlozky — cukru, ako
hodnota vyrobku. Drahsi sladeny napoj bude pravdepodobne obsahovat
podobné mnozstvo cukru ako produkt lacnej zna¢ky. Dan z mnozstva zatazi oba
vyrobky rovnako, ale ad valorem dann mobéze spotrebitelov podnietit
k presmerovaniu spotreby na vyrobky lacnejsej znacky a nie k znizeniu celkovej
spotreby sladenych napojov.

Sadzba dane

Nizka sadzba ma informativny charakter, zmenit spravanie spotrebitelov dokaze
skor vysSia sadzba.
Optimalna uroven dane reflektuje na spoloéenské naklady spotreby'™

Hranica zdanenia aro6zne sadzby

Produkty mézu byt zdafiované uz od minimalneho obsahu nezdravej latky (cukru)
alebo méze byt stanovena hranica objemu, od ktorej bude produkt podliehat
zdaneniu. Stanovenie hranice méze vyvolavat pozitivne motivacie na zmenu
zlozenia, je vSak administrativne naroc¢nejsSie kvoli potrebe testovania obsahu
danej zlozky.

Rézne sadzby podla mnozstva cukru méze rovnako samotna hranica zdanenia
pozitivne ovplyvnit zloZzenie produktov, ale systém sa stava administrativne
drahsim a komplikovanejsim.

Platca dane = vyrobca (dovozca), maloobchodnik alebo na kazdom stupni retazca

Najjednoduchsim anajmenej zatazujucim rieSenim je, ak dan odvadza do
rozpoctu vyrobca alebo dovozca nezdravych tovarov (ako pri spotrebnych
daniach). Tento pristup uplatiuje vaésina krajin OECD so zavedenou danou na

© https://www.ifs.org.uk/publications/10165
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sladené napoje. Vynimkou su USA a Chile, kde maju systém podobny ako pri
vybere DPH, t. j. na kazdom stupni retazca, resp. dan plati maloobchodnik.

Pri dosiahnuti cielov zdanenia je dolezité predvidat substituéné efekty. ZniZzena spotreba
zdaneného tovaru byva sprevadzana zvySenou spotrebou substituénych tovarov.
Substitlicie sa zvy¢ajne uskutocnuju skor v ramci kategorie vyrobkov (napr. kolovy napoj
jednej znacky za kolovy napoj inej znacky) nez krizom cez kategorie (napr. neochutena
mineralka za kolovy napoj). Preto by sa dane mali uplatiiovat na celu kategoriu vyrobkov.
(Thomas a Brys, 2018)
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