L 331/8 Uradny vestnik Eurépskej tinie 18.11.2014

NARIADENIE KOMISIE (EU) ¢ 1228/2014
z0 17. novembra 2014,

ktorym sa povoluji a ktorym sa zamietajii urcité zdravotné tvrdenia o potravindach, ktoré odkazuji
na zniZenie rizika ochorenia

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie,

so zretelom na nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 z 20. decembra 2006 o vyzivovych a zdra-
votnych tvrdeniach o potravinach ('), a najma na jeho ¢ldnok 17 ods. 3,

kedZe:

(1)  Podla nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 st zdravotné tvrdenia o potravindch zakdzané, pokial nie st povolené Komi-
siou v stlade s uvedenym nariadenim a zahrnuté do zoznamu povolenych tvrdeni.

(2)  V nariadeni (ES) ¢. 1924/2006 sa tieZ stanovuje, Ze Ziadosti o povolenie zdravotnych tvrdeni mézu prevadzkova-
telia potravindrskych podnikov predkladat prislusnému vnutrostitnemu orgdnu ¢lenského statu. Prislusny vnitro-
Stdtny orgdn md zaslat platné zZiadosti Eurépskemu tradu pre bezpecnost potravin (EFSA), dalej len ,trad”.

(3)  Urad md o prijati Ziadosti bezodkladne informovat ostatné clenské staty a Komisiu a vydat k prislusnému zdra-
votnému tvrdeniu stanovisko.

(4)  Komisia mé rozhodnit o povoleni zdravotnych tvrdeni so zohladnenim stanoviska, ktoré vydal drad.

(5)  V nadviznosti na Ziadost spolo¢nosti Abtei Pharma Vertriebs GmbH predlozent podla ¢lanku 14 ods. 1 pism. a)
nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 bol trad poziadany o vydanie stanoviska k zdravotnému tvrdeniu tykajiicemu sa
zuvacich tabliet s obsahom vépnika a vitaminu D 3 a rednutia kosti (otdzka ¢. EFSA-Q-2008-721) (3). Tvrdenie
navrhované Zadatelom bolo sformulované takto: ,Zuvacie tablety s vdpnikom a vitaminom D zlepsujt hustotu
kost{ zien vo veku 50 rokov a starsich. Zuvacie tablety preto mézu znizit riziko zlomenin stvisiacich s osteopo-
rozou®.

(6) Vo svojom stanovisku, ktoré bolo Komisii a ¢lenskym 3tdtom dorucené 7. augusta 2009, dospel trad na zdklade
predlozenych tdajov k zdveru, Ze sa zistila pricinnd stivislost medzi prijmom vépnika, bud samostatne, alebo
v kombindcii s vitaminom D, a zmiernenim poklesu minerdlnej hustoty kosti u Zien po menopauze. Zmiernenie
poklesu minerdlnej hustoty kosti moze prispiet k zniZeniu rizika zlomenin kosti. Preto by sa mali dané dve zdra-
votné tvrdenia odrdzajice tento zdver povazovat za tvrdenia v stlade s poziadavkami nariadenia (ES)
¢. 1924/2006 a mali by sa zahrnit do zoznamu povolenych tvrdeni Unie. Urad vSak dospel k zéveru, Ze poskyt-
nuté informécie nie s postacujice na stanovenie podmienok pouzivania tvrdeni. Komisia sa ndsledne opdtovne
obrétila na tdrad a poziadala o dalsie odpordcania s ciefom umoznit manazérom riadenia rizik stanovenie vhod-
nych podmienok pouzitia pre prislusné zdravotné tvrdenia. Urad dospel v stanovisku, ktoré bolo Komisii a ¢len-
skym 3tatom dorucené 17. mdja 2010 (otdzka ¢. EFSA-Q-2009-00940) (), k zaveru, Ze na dosiahnutie tvrdeného
ucinku by sa malo denne skonzumovat najmenej 1 200 mg védpnika zo vSetkych zdrojov alebo najmenej
1 200 mg vépnika a 800 L.U. (20 pg) vitaminu D zo vSetkych zdrojov.

(7) Ak sa zdravotné tvrdenie vztahuje len na vdpnik, je vhodné stanovit podmienky pouzivania, ktoré umoziuja
pouzit tvrdenie len pri potravindch, ktoré poskytujii najmenej 400 mg vapnika na kvantifikovand porciu, aby sa
zabezpecilo, Ze potravina poskytuje znaéné mnoZstvo vapnika.

() U.v.EUL 404, 30.12.2006,s. 9.
() Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2009) 1180, 1-13.
(}) Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2010) 8(5):1609.
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(8) Ak sa zdravotné tvrdenie tyka kombindcie vdpnika a vitaminu D, je vzhladom na vysoki troveni prijmu vita-
minu D, ktord je potrebnd na dosiahnutie tvrdeného ucinku (20 pg), vhodné obmedzit pouZivanie tvrdenia na
vyzivové doplnky. S cielom zabezpecit, aby vyzivovy doplnok v stvislosti s tymto tvrdenim poskytoval vyznamné
mnozstvo vapnika a vitaminu D, je vhodné stanovit podmienky pouzivania, ktoré umoziuji pouZivat tvrdenie
len v pripade vyzivovych doplnkov, ktoré poskytuji najmenej 400 mg vdpnika a 15 pg vitaminu D na dennd
davku.

(9)  V nadviznosti na ziadost, ktora predlozila spolo¢nost DSM Nutritional Products Europe AG podla clanku 14
ods. 1 pism. a) nariadenia (ES) ¢. 1924/2006, bol drad poziadany o vydanie stanoviska k zdravotnému
tvrdeniu tykajiicemu sa tcinkov vitaminu D a rizika paddu u Zien a muZov vo veku 60 rokov a starSich (otdzka
¢. EFSA-Q-2010-01233) (Y). Tvrdenie navrhované ziadatelom bolo sformulované takto: ,Vitamin D zniZuje riziko

padu. Pad je rizikovym faktorom pre zlomeniny*.

(10) Vo svojom stanovisku, ktoré bolo Komisii a ¢lenskym $titom dorucené 30. septembra 2011, dospel tGrad na
zdklade predlozenych tdajov k zdveru, Ze sa zistila pricinnd stvislost medzi prijmom vitaminu D a zniZenim
rizika padu, ktoré jednozna¢ne savisi s nestabilnym drzanim tela a svalovou ochabnutostou. ZniZenie rizika padu
u muzov a Zien vo veku 60 rokov a star$ich je pre zdravie [udi prospesné znizenim rizika zlomenin kosti. Preto
by sa malo zdravotné tvrdenie odrdzajtice tento zdver povazovat za tvrdenie v stilade s poziadavkami nariadenia
(ES) ¢. 1924/2006 a malo by sa zahrnit do zoznamu povolenych tvrdeni Unie.

(11)  Urad vo svojom stanovisku takisto dospel k zdveru, Ze na dosiahnutie tvrdeného t¢inku by sa malo denne skon-
zumovat 800 LU. (20 pg) vitaminu D zo vietkych zdrojov. Vzhladom na vysokd tdroven prijmu vitaminu D,
ktord je potrebnd na dosiahnutie tvrdeného t¢inku (20 pg), je vhodné obmedzit pouZivanie tvrdenia na vyZivové
doplnky. S cielom zabezpecit, aby vyZzivovy doplnok v stvislosti s tymto tvrdenim poskytoval zna¢né mnozstvo
vitaminu D, je vhodné stanovit podmienky pouZzivania, ktoré umoziiuji tvrdenia len v pripade vyzivovych
doplnkov, ktoré poskytuji najmenej 15 pg vitaminu D na dennd dévku.

(12) V ¢lanku 16 ods. 4 nariadenia (ES) €. 1924/2006 sa stanovuje, Ze stanovisko v prospech zdravotného tvrdenia by
malo obsahovat urcité tdaje. Pokial ide o povolené tvrdenia, tieto informdacie by sa preto mali uviest v prilohe I
k tomuto nariadeniu a pripadne zahifiat preformulované znenie tvrdenia, osobitné podmienky pouzivania
tvrdenia a v uplatnitelnom pripade podmienky alebo obmedzenia pouil'vania potraviny afalebo dopliujiice vyhla-
senie alebo varovanie podla pravidiel stanovenych v nariadeni (ES) ¢. 1924/2006 a v stlade so stanoviskami
tdradu.

(13) Jednym z cielov nariadenia (ES) €. 19242006 je zabezpecit, aby boli zdravotné tvrdenia pravdivé, zrozumitelné,
spolahlivé a uzitoéné pre spotrebitela a aby sa v tejto stvislosti zvazilo ich znenie a prezentdcia. Preto ak ma
znenie tvrdeni pre spotrebitelov ten isty vyznam ako znenie povoleného zdravotného tvrdenia, pretoZe tvrdenia
preukazujii td istd savislost, akd existuje medzi kategbriou potravin, potravinou alebo jednou z jej zloziek
a zdravim, mali by sa na tvrdenia uplatiiovat tie isté podmienky pouzZivania uvedené v prilohe I k tomuto naria-
deniu.

(14)  V nadviznosti na ziadost spolo¢nosti GP International Holding B.V. predlozent podla ¢lanku 14 ods. 1 pism. a)
nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 bol trad poziadany o vydanie stanoviska k zdravotnému tvrdeniu tykajiicemu sa
glukozamin hydrochloridu a zniZenia miery degenerdcie chrupky (otdzka ¢. EFSA-Q-2009-00412) (3. Tvrdenie
navrhované Zziadatelom bolo sformulované takto: ,Spomalenie/zmiernenie procesu nicenia chrupky kostrovej

a svalovej sdstavy, a nasledne zniZenie rizika osteoartritidy*.

(15) Na zdklade predlozenych tdajov tirad vo svojom stanovisku, ktoré bolo Komisii a ¢lenskym Stitom dorucené
29. oktébra 2009, dospel k zdveru, Ze neexistuje pricinnd stvislost medzi konzumadciou glukozamin hydrochlo-
ridu a tvrdenym dc¢inkom. KedZe uvedené tvrdenie nie je v stlade s poziadavkami nariadenia (ES) ¢. 1924/2006,
nemalo by sa povolit.

(16) V nadvidznosti na Ziadost European Natural Soyfood Manufacturers Association (ENSA), European Vegetable
Protein Federation (EUVEPRO) a Soya Protein Association (SPA) predloZent podla ¢lanku 14 ods. 1 pism. a)
nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 bol trad poziadany o vydanie stanoviska k zdravotnému tvrdeniu tykajd-
cemu sa ucinkov izolovaného séjového proteinu na zniZenie koncentrcii LDL cholesterolu v krvi (otdzka
¢. EFSA-Q-2011-00784) (}). Tvrdenie navrhované Ziadatelom bolo sformulované takto: ,Preukdzalo sa, Ze zlozka
zo sbjovych bobov bohatd na proteiny zniZuje/redukuje koncentréciu cholesterolu v krvi; znizovanim cholesterolu

v krvi sa mozZe znizit riziko (korondrnej) choroby srdca“.

(") Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2011) 9(9):2382.
() Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2009) 7(10):1358.
(}) Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2012) 10(2):2555.
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(17) Na zaklade predlozenych tidajov trad vo svojom stanovisku, ktoré bolo Komisii a ¢lenskym Stitom dorucené
2. februdra 2012, dospel k zdveru, Ze neexistuje pri¢innd stvislost medzi konzuméciou izolovaného séjového
proteinu, ako bol vymedzeny Ziadatelom, a tvrdenym tc¢inkom. KedZe uvedené tvrdenie nie je v stilade s pozia-
davkami nariadenia (ES) ¢. 1924/2006, nemalo by sa povolit.

(18) Na zdklade ziadosti, ktort predlozila spolo¢nost Health Concern B.V. podla ¢lanku 14 ods. 1 pism. a) nariadenia
(ES) €. 1924/2006, bol urad poziadany o vydanie stanoviska k zdravotnému tvrdeniu tykajicemu sa kombindcie
rastlinnych sterolov a vyrobku Cholesternorm®mix a zniZenia koncentracii LDL cholesterolu v krvi (otdzka
¢. EFSA-Q-2009-00237, EFSA-Q-2011-01114) ("). Tvrdenie navrhované Ziadatelom bolo sformulované takto:
»Aktivne zniZuje cholesterol“.

(19) Na zdklade predlozenych tdajov tirad vo svojom stanovisku, ktoré bolo Komisii a ¢lenskym Stitom dorucené
17. jala 2012, dospel k zdveru, ze za navrhovanych podmienok pouzZitia neexistuje pricinnd stvislost medzi
konzumdciou kombindcie rastlinnych sterolov a vyrobku Cholesternorm®mix a tvrdenym u¢inkom. Kedze
uvedené tvrdenie nie je v stlade s poZiadavkami nariadenia (ES) ¢. 1924/2006, nemalo by sa povolit.

(20) Na zdklade ziadosti, ktort predlozila spolocnost Minami Nutrition Health BVBA podla ¢ldnku 14 ods. 1 pism. a)
nariadenia (ES) ¢. 19242006, bol trad poZiadany o vydanie stanoviska k zdravotnému tvrdeniu tykajicemu sa
ucinkov kyseliny ikozapentaénovej (EPA) na zniZenie pomeru kyseliny arachidénovej (AA)[EPA v krvi u deti
s poruchou pozornosti sprevadzanou hyperaktivitou (ADHD) (otdzka ¢. EFSA-Q-2012-00573) (3. Tvrdenie navr-
hované Zziadatelom bolo sformulované takto: ,Preukdzalo sa, Ze EPA zniZuje pomer AA/EPA v krvi. Vysokd
hladina AAJEPA je rizikovym faktorom pri vzniku portch pozornosti u deti s priznakmi podobnymi ADHD.
Tieto deti sa tieZ vyznaCuji men3ou hyperaktivitou afalebo menej vyraznym koexistenénym opozi¢nym spré-
vanim®.

(21) Na zdklade predlozenych tdajov drad dospel vo svojom stanovisku doru¢enom Komisii a ¢lenskym Stitom
8. aprila 2013 k zdveru, Ze cielovou populdciou, na ktord sa vztahuje tvrdenie, je chord populdcia (t. j. deti
s ADHD), a Ze tvrdeny tc¢inok sa vztahuje na liecbu choroby.

(22) Nariadenie (ES) ¢. 1924/2006 doplfia vieobecné zdsady smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2000/13/ES
z 20. marca 2000 o aproximdcii pravnych predpisov ¢lenskych Stitov tykajicich sa oznaCovania, prezentdcie
a reklamy potravin (). V ¢ldnku 2 ods. 1 pism. b) smernice 2000/13/ES sa stanovuje, Ze oznaCovanie nesmie
pripisovat Zziadnej potravine vlastnost, ktord ddajne u Iudi posobi preventivne, lie¢ivo, alebo ktorou sa lieci
choroba, pripadne sa odvoldvat na takéto vlastnosti. KedZe je zakdzané pripisovat potravindm lie¢ivé vlastnosti,
tvrdenie tykajiice sa uc¢inkov kyseliny ikozapentaénovej (EPA) na zniZenie pomeru AAJEPA v krvi u det{ s ADHD
by sa nemalo povolit.

(23)  V nadviznosti na Ziadost, ktorti podala spolo¢nost McNeil Nutritionals and Raisio Nutrition Ltd. podla ¢ldnku 14
ods. 1 pism. a) nariadenia (ES) ¢. 1924/2006 bol drad poZiadany o vydanie stanoviska k zdravotnému tvrdeniu
tykajiicemu sa konzumadcie rastlinnych stanolov (ako esterov rastlinnych stanolov) v mnozstve 2 g/den ako
sacasti stravy s nizkym obsahom nasytenych tukov a dvojndsobného zniZenia koncentracii LDL cholesterolu
v krvi v porovnani iba so samotnou konzumdciou stravy s nizkym obsahom nasytenych tukov (otdzka
¢. EFSA-Q-2012-00915) (%). Tvrdenie navrhované Ziadatelom bolo sformulované takto: ,Konzumdcia 2 g rastlin-
nych stanolov (ako esterov rastlinnych stanolov) na deni ako sicast stravy s nizkym obsahom nasytenych tukov
mé za nasledok dvojndsobné zniZenie LDL cholesterolu v porovnani iba so samotnou konzumdciou stravy
s nizkym obsahom nasytenych tukov. Vysoky cholesterol je rizikovym faktorom vzniku korondrnej choroby
srdca“.

(24) Na zdklade predlozenych tGdajov drad dospel vo svojom stanovisku doru¢enom Komisii a ¢lenskym $titom
8. aprila 2013 k zdveru, Ze dokazy, ktoré poskytol Ziadatel, nepreukazuji, ze spotreba 2 g rastlinnych stanolov
(ako esterov rastlinnych stanolov) ako sucast stravy s nizkym obsahom nasytenych tukov vysledky méd za
nasledok dvojndsobné znizenie koncentracii LDL cholesterolu v porovnani iba so samotnou konzumadciou stravy
s nizkym obsahom nasytenych tukov. KedZe uvedené tvrdenie nie je v sdlade s poziadavkami nariadenia (ES)
¢. 1924/2006, nemalo by sa povolit.

(25)  Pri stanovovani opatreni uvedenych v tomto nariadeni sa zohladnili pripomienky Ziadatelov a verejnosti zaslané
Komisii podla ¢ldnku 16 ods. 6 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006.

1

estnik EFSA (EFSA Journal) (2012) 10(7):2810.
%) Vestnik EFSA (EFSA Journal) (2013) 11(4):3161.
.v.ESL 109, 6.5.2000, s. 29.
estnik EFSA (EFSA Journal) (2013) 11(4):3160.
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(26)  Priddvanie litok do potravin alebo ich pouzitie v potravinich sa riadi osobitnymi pravnymi predpismi Unie
a jednotlivych stdtov, co plati aj pre klasifikdciu vyrobkov ako potravin alebo lickov. Ziadne rozhodnutie tykajice
sa zdravotného tvrdenia v stilade s nariadenim (ES) ¢. 19242006, ako napr. zaradenie do zoznamu povolenych
tvrdeni podla ¢linku 14 ods. 1 uvedeného nariadenia, nepredstavuje povolenie na umiestnenie danej latky, ktorej
sa tvrdenie tyka, na trh, ani rozhodnutie, ¢ moze byt litka pouzitd v potravinich, ani klasifikdciu ur¢itého
vyrobku ako potraviny.

(27)  Opatrenia stanovené v tomto nariadeni st v salade so stanoviskom Stdleho vyboru pre potravinovy retazec
a zdravie zvierat,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Cldnok 1

1.  Zdravotné tvrdenia uvedené v prilohe I k tomuto nariadeniu sa mozu v stlade s podmienkami stanovenymi
v uvedenej prilohe pouzit v savislosti s potravinami umiestnenymi na trhu Unie.

2. Zdravotné tvrdenia uvedené v odseku 1 sa zaradujii do zoznamu povolenych tvrdeni Unie, ako je stanovené
v ¢ldnku 14 ods. 1 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006.

Cldnok 2

Zdravotné tvrdenia uvedené v prilohe II k tomuto nariadeniu sa nezahrnti do zoznamu povolenych tvrdeni Unie podla
¢lanku 14 ods. 1 nariadenia (ES) ¢. 1924/2006.

Cldnok 3

Toto nariadenie nadobiida ti¢innost dvadsiatym diiom po jeho uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej Unie.

Toto nariadenie je zdvizné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych clenskych
Stdtoch.

V Bruseli 17. novembra 2014

Za Komisiu
predseda
Jean-Claude JUNCKER



PRILOHA I

Povolené zdravotné tvrdenia

Ziadost — prislusné
ustanovenia
nariadenia (ES)

Ziadatel — adresa

Zivina, ldtka,
potravina alebo
kategéria potravin

Tvrdenie

Podmienky pouzitia tvrdenia

Podmienky afalebo obmedzenia
pouzivania potraviny a/alebo
doplijice informdcie alebo

Odkaz na
stanovisko EFSA

¢. 1924/2006 varovanie
Zdravotné tvrdenie | Abtei Pharma Vépnik Vépnik poméha zmiertiovat | Tvrdenie sa mozZe pouzivat iba Pri potravindch s pridavkom | Q-2008-721
podla ¢lanku 14 | Vertriebs GmbH, stratu minerdlnych latok v pripade potravin, ktoré poskytuji | vdpnika sa tvrdenie moze Q- 2009-00940
ods. 1 pism. a) Abtei 1, 37696, v kostiach Zien po meno- najmenej 400 mg vapnika na kvanti- | pouzivat len v pripade tych,
tykajice sa Marienmdinster, pauze. Nizka mineralna fikovant porciu. ktoré st uréené pre Zeny
znlllzema. rizika Nemecko. }fllftota kosti ]el rizikovym .. | spotrebitelovi sa poskytne informacia | ¥ veku 50 rokov a starsie.
ochorema axtorom pre ziomeniny suvi- | 'tom ze tvrdenie je osobitne uréené
slace s osteoporozou. pre Zzeny vo veku 50 rokov a starsie

a priaznivy t¢inok sa dosiahne pri

dennom prijme najmenej 1 200 mg

véapnika zo vSetkych zdrojov.
Zdravotné tvrdenie | Abtei Pharma Vapnik Vapnik a vitamin D pomahaji | Tvrdenie sa moZe pouZivat iba Pri vyzivovych doplnkoch Q-2008-721

podla ¢ldnku 14
ods. 1 pism. a)
tykajiice sa
zniZenia rizika
ochorenia

Vertriebs GmbH,
Abtei 1, 37696,
Marienm{inster,
Nemecko.

a vitamin D

zmierfiovat stratu minerdl-
nych latok v kostiach Zien po
menopauze. Nizka minerdlna
hustota kosti je rizikovym
faktorom pre zlomeniny sivi-
siace s osteopordézou.

v pripade vyzivovych doplnkov, ktoré
poskytuji najmenej 400 mg vapnika
a 15 pg vitaminu D na dennti dédvku.

Spotrebitelovi sa poskytne informdcia
o tom, Ze tvrdenie je osobitne uréené
pre Zeny vo veku 50 rokov a starsie

a priaznivy u¢inok sa dosiahne pri
dennom prijme najmenej 1 200 mg
véapnika a 20 pg vitaminu D zo vset-
kych zdrojov.

s pridavkom vépnika a vita-
minu D sa tvrdenie moze
pouzivat len v pripade tych,
ktoré sti uréené pre Zeny
vo veku 50 rokov a starsie.

Q- 2009-00940

Zdravotné tvrdenie
podla ¢lanku 14
ods. 1 pism. a)
tykajice sa
zniZenia rizika
ochorenia

DSM Nutritional
Products Europe
AG, P.O. Box
2676, 4002 Basel,
Svajéiarsko.

Vitamin D

Vitamin D prispieva k zniZo-
vaniu rizika padu, ktoré savis{
s nestabilnym drzanim tela

a svalovou ochabnutostou.
Pad je rizikovym faktorom
pre zlomeniny u Zien a muZov
vo veku 60 rokov a starsich.

Tvrdenie sa moze pouzivat iba

v pripade vyzivovych doplnkov, ktoré
poskytujii najmenej 15 pg vitaminu
D na dennt davku.

Spotrebitelovi sa poskytne informdcia
o tom, Ze priaznivy G¢inok sa
dosiahne pri dennom prijme 20 pg
vitaminu D zo vSetkych zdrojov.

Pri vyzivovych doplnkoch

s pridanym vitaminom D sa
tvrdenie moze pouzivat len
v pripade tych, ktoré st
urcené pre muzov a zeny
vo veku 60 rokov a star$ich.

Q-2010-01233
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PRILOHA Il

Zamietnuté zdravotné tvrdenia

Ziadost — prislusné ustanovenia nariadenia (ES)
¢. 1924/2006

Zivina, l4tka, potravina alebo kategéria potravin

Tvrdenie

Odkaz na stanovisko EFSA

Zdravotné tvrdenie podla ¢lanku 14 ods. 1 pism.

tykajice sa zniZenia rizika ochorenia

Glukozamin hydrochlorid

Spomalenie/zmiernenie procesu nicenia chru-
pavky kostrovo-svalovej stistavy, a ndsledne
zniZenie rizika osteoartritidy.

Q-2009-00412

Zdravotné tvrdenie podla ¢ldanku 14 ods. 1 pism.

tykajlice sa zniZenia rizika ochorenia

Izolovany séjovy protein

Preukdzalo sa, Ze zlozka zo séjovych bobov

bohatd na proteiny zniZuje/redukuje koncentraciu
cholesterolu v krvi; znizovanim cholesterolu v krvi
sa moze znizit riziko (korondrnej) choroby srdca.

Q-2011-00784

Zdravotné tvrdenie podla ¢ldnku 14 ods. 1 pism.

tykajlice sa zniZenia rizika ochorenia

Rastlinné steroly v kombindcii s vyrobkom
Cholesternorm®mix

Aktivne znizuje cholesterol.

Q-2009-00237
Q-2011-01114

Zdravotné tvrdenie podla ¢ldnku 14 ods. 1 pism.

tykajice sa zniZenia rizika ochorenia

Kyselina ikozapentaénova (EPA)

Preukdzalo sa, Ze EPA prispieva k zniZeniu
pomeru AAJEPA v krvi. Vysokd hladina AA[EPA
je rizikovym faktorom pri vzniku porich pozor-
nosti u detl s priznakmi podobnymi ADHD. Tieto
deti sa takisto vyznacujii mensou hyperaktivitou
afalebo menej vyraznym koexistenénym
opozi¢nym spravanim.

Q-2012-00573

Zdravotné tvrdenie podla ¢lanku 14 ods. 1 pism.

tykajlice sa zniZenia rizika ochorenia

Rastlinné stanoly (ako estery rastlinnych stanolov)

Konzumdcia 2 g rastlinnych stanolov (ako esterov
rastlinného stanolu) na den ako sacast stravy

s nizkym obsahom nasytenych tukov md za
nasledok dvojnasobné zniZenie LDL cholesterolu
v porovnani so samotnou konzumdciou stravy

s nizkym obsahom nasytenych tukov. Vysoka
hladina cholesterolu je rizikovym faktorom pri
vzniku korondrnej choroby srdca.

Q-2012-00915
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	NARIADENIE KOMISIE (EÚ) č. 1228/2014 zo 17. novembra 2014, ktorým sa povoľujú a ktorým sa zamietajú určité zdravotné tvrdenia o potravinách, ktoré odkazujú na zníženie rizika ochorenia (Text s významom pre EHP) 

